
DÉJEUNER
Menu concocté par les 

résidents du Site Emeraude

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Cake Salé

Purée de pois chiche

 au kiri
Gratin dauphinois Ecrasé de potiron Frites

Légumes vapeur  

sauce Aïoli
Purée grâtinée 

Fromages au choix Fromages au choix Fromages au choix Fromages au choix Fromages au choix Fromages au choix

DINER

Potage fait maison

Pizza du chef

Riz aux petit légumes 
Poêlée de 

champignons de Paris
Mesclun Haricots verts Salade

Fromages au choix Fromages au choix Fromages au choix Fromages au choix Fromages au choix Fromages au choix Fromages au choix 

Pomme au four

Menu composé sous réserves d'approvisionnements

Compote

Potage fait maison

Poisson frais

Crème noisette Pêche au sirop 

SEMAINE DU 8 AU 14 DECEMBRE  2025

Potage fait maison Potage fait maison Potage fait maison Potage fait maison Potage fait maison Tapioca 

Fromage blanc au 

sucre 

Riz au lait
Yaourt aromatisé

Potage fait maison

Filet de sardines Nuggest de poulet Fricadelle de bœuf
Endives à la 

flamande

Macaroni 

bolognaise

Potage fait maison Potage fait maison Potage fait maison Potage fait maison Potage fait maison

Crêpe au jambon 

fromage 

Poire au vin Forêt noire

Ragoût de canard 

forestier 

Pilon de poulet

 aux herbes 

Steak haché

 sauce bourguignonne
Paupiette de maison 

Omelette au 

fromage
Boudin grillée

Ile flottante Salade de fruits Clémentine Glace Orange


